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1 Перечень компетенций и индикаторов их достижения 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  
 

Код и 
наименование 
компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 
компетенций  

Этап 
Предшествующие этапы 

(с указанием дисциплин) 

УК-8 Способен 
создавать и 
поддерживать 
в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональ
ной 
деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельн
ости для 
сохранения 
природной 
среды, 
устойчивого 
развития 
общества, в 
том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов 

УК-8.1 Знает классификацию и 
источники чрезвычайных 
ситуаций природного и 
техногенного происхождения, 
причины, признаки и последствия 
опасностей, способы защиты от 
чрезвычайных ситуаций, 
принципы организации 
безопасности труда на 
предприятии, технические 
средства защиты людей в условиях 
чрезвычайной ситуации. 

УК-8.2 Умеет поддерживать 
безопасные условия 
жизнедеятельности, выявлять 
признаки, причины и условия 
возникновения чрезвычайных 
ситуаций оценивать вероятность 
возникновения потенциальной 
опасности и принимать меры по ее 
предупреждению. 

УК-8.3 Владеть методами 
прогнозирования возникновения 
опасных или чрезвычайных 
ситуаций, навыками по 
применению основных методов 
защиты в условиях чрезвычайных 
ситуаций. 

1  

 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине: зачет. 
      

  



2 Показатели, критерии и шкалы оценивания компетенций 
 

2.1 Показателем оценивания компетенций на этапе их формирования при изучении 
дисциплины является уровень их освоения. 
 

Индикатор 
освоения 

компетенции 
Показатель оценивания 

Критерий 
оценивания 

УК-8.1 Знает 
классификацию и 
источники 
чрезвычайных 
ситуаций 
природного и 
техногенного 
происхождения, 
причины, признаки 
и последствия 
опасностей, способы 
защиты от 
чрезвычайных 
ситуаций, принципы 
организации 
безопасности труда 
на предприятии, 
технические 
средства защиты 
людей в условиях 
чрезвычайной 
ситуации и военных 
конфликтов. 

 

Знает: 
- основные положения общевоинских 
уставов ВС РФ;  
- организацию внутреннего порядка в 
подразделении;  
- основные положения Курса стрельб из 
стрелкового оружия; 
- устройство стрелкового оружия, 
боеприпасов и ручных гранат; 
- предназначение, задачи и 
организационно-штатную структуру 
общевойсковых подразделений; 
- основные факторы, определяющие 
характер, организацию и способы ведения 
современного общевойскового боя; 
- общие сведения о ядерном, химическом 
и биологическом оружии, средствах его 
применения; 
- правила поведения и меры профилактики 
в условиях заражения радиоактивными, 
отравляющими веществами и 
бактериальными средствами; 
- тактические свойства местности, их 
влияние на действия подразделений в 
боевой обстановке; 
- назначение, номенклатуру и условные 
знаки топографических карт;  
- основные способы и средства оказания 
первой медицинской помощи при 
ранениях и травмах;  
- тенденции и особенности развития 
современных международных отношений, 
место и роль России в многополярном 
мире, основные направления социально-

экономического, политического и военно-

технического развития страны; 
- основные положения Военной доктрины 
РФ;  
- правовое положение и порядок 
прохождения военной службы. 

- понимает 
соотношение понятий 
функций и масштабов 
чрезвычайных 
ситуаций; 
- понимает причины, 
признаки и 
последствия 
опасностей, способы 
защиты от 
чрезвычайных 
ситуаций;  
- использует 
нормативно-правовые 
акты и регламенты  в 
области 
законодательства по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельности. 

УК-8.2 Умеет 
поддерживать 
безопасные условия 
жизнедеятельности, 
выявлять признаки, 

Умеет: 
- правильно применять и выполнять 
положения общевоинских уставов ВС РФ;  
- осуществлять разборку и сборку 
автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), 

- умеет работать со 
справочной 
литературой; 
- понимает признаки, 
причины и условия 



причины и условия 
возникновения 
чрезвычайных 
ситуаций оценивать 
вероятность 
возникновения 
потенциальной 
опасности и 
принимать меры по 
ее предупреждению. 

подготовку к боевому применению 
ручных гранат;  
- оборудовать позицию для стрельбы из 
стрелкового оружия; 
- выполнять мероприятия радиационной, 
химической и биологической защиты; 
- читать топографические карты 
различной номенклатуры; 
- давать оценку международным военно-

политическим и внутренним событиям и 
фактам с позиции патриота своего 
Отечества; 
- применять положения нормативно-

правовых актов. 

возникновения 
чрезвычайных 
ситуаций; 

- знает назначение, 
функции, принципы 
построения, 
алгоритмы работы 
систем управления  
безопасности. 

УК-8.3 Владеть 
методами 
прогнозирования 
возникновения 
опасных или 
чрезвычайных 
ситуаций, навыками 
по применению 
основных методов 
защиты в условиях 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов. 

Владеет: 
- строевыми приемами на месте и в 
движении; 
- навыками управления строями взвода; 
- навыками стрельбы из стрелкового 
оружия; навыками подготовки к ведению 
общевойскового боя; 
- навыками применения индивидуальных 
средств РХБ защиты; 
- навыками ориентирования на местности 
по карте и без карты; 
- навыками применения индивидуальных 
средств медицинской защиты и 
подручных средств для оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и 
травмах;  
- навыками работы с нормативно-

правовыми документами. 

- владеет методами 
прогнозирования 
возникновения 
опасных или 
чрезвычайных 
ситуаций; 
- владеет навыками по 
применению основных 
методов защиты в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций. 

 

Шкала оценивания 
 

Зачет 
 

Бинарная шкала Критерии оценки 
«Зачтено» Оценка «зачтено» ставится студенту, овладевшему элементами 

компетенции «знать» и «уметь», проявившему полное знание 
программного материала по дисциплине, освоившему основную 
рекомендованную литературу, обнаружившему стабильный 
характер знаний и умений и способному к их самостоятельному 
применению и обновлению в ходе последующего обучения и 
практической деятельности. 

«Не зачтено» Оценка «не зачтено» ставится студенту, не овладевшему ни одним 
из элементов компетенции, т.е. обнаружившему существенные 
пробелы в знании основного программного материала по 
дисциплине, допустившему принципиальные ошибки при 
применении теоретических знаний, которые не позволяют ему 
продолжить обучение или приступить к практической деятельности 
без дополнительной подготовки по данной дисциплине. 

 



3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 
 

3.1 В ходе реализации дисциплины используются следующие формы и методы 
текущего контроля 
 

Тема и/или раздел 

Формы/методы 
текущего 
контроля 

успеваемости 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 

Основные законы РФ о порядке прохождения военной службы по 
призыву и по контракту 

Практическое 
занятие, зачет 

Воинский долг, права и обязанности военнослужащих ВС РФ. Практическое 
занятие, зачет 

Устав внутренней службы. Уставные взаимоотношения 
военнослужащих.  

Практическое 
занятие, зачет 

Размещение военнослужащих в ППД. Организация внутренней и 
караульной службы в воинских частях. 

Практическое 
занятие, зачет 

Суточный наряд, обязанности дежурного и дневального по роте. Практическое 
занятие, зачет 

Устав Г и КС. Обязанности часового на посту. Порядок применения 
оружия часовым в случае нападения на часового или охраняемый им 
объект. 

Практическое 
занятие, зачет 

Внутренняя и внешняя баллистика стрелкового оружия. Боевые и 
технические характеристики АК-74, РПГ-7, ПМ, СВД, ручных гранат   

Практическое 
занятие, зачет 

Порядок приведения стрелкового оружия к нормальному бою. 
Правила стрельбы из автомата АК-74М, АК-12, ПМ. Меры 
безопасности при стрельбе из автомата. 

Практическое 
занятие, зачет 

Порядок оборудования одиночного окопа для стрельбы из автомата 
(лежа, с колена, стоя), правила маскировки огневой позиции. 

Практическое 
занятие, зачет 

Способы ориентирования на местности по карте и без карты. 
Составление схемы маршрута передвижения на местности по азимуту.  

Практическое 
занятие, зачет 

Способы оказания первой помощи раненным и их эвакуация с поля 
боя. Применение индивидуальной медицинской аптечки. 

Практическое 
занятие, зачет 

ЧС военного времени, защита населения от поражающих факторов 
обычного, высокоточного и ядерного (химического, биологического) 
оружия. 

Практическое 
занятие, зачет 

 

3.2 Типовые материалы текущего контроля успеваемости обучающихся 

 
УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов. 
 

Пример задания на практическое занятие 
1.Цель работы: 
1.1 Закрепление знаний основных положений Общевоинских уставов Вооруженных Сил 

РФ. 
 



2 Подготовка к работе: 
2.1 Изучить теоретический материал по теме: «Устав внутренней службы. Обязанности 

и права военнослужащих. Правила взаимоотношений между военнослужащими». 
 

3 Задание: 
3.1 Ответить письменно на вопросы: 
1 Какие уставы относятся к общевоинским уставам? 

2 Какой устав ВС РФ регламентирует взаимоотношения военнослужащих? 

3 Какой основной принцип строительства ВС РФ? 

4 Кто является непосредственным начальником для солдата? 

5 Что регламентирует Устав ГиКС? 

6 Кому подчиняется часовой на посту? 

7 Какой устав регламентирует ответственность военнослужащего за нарушения 
воинской дисциплины? 

8 Кто может отменить приказ командира взвода? 

9 В каких случаях часовой обязан применять оружие без предупреждения? 

10 Кто отвечает за сохранность имущества и оружия в роте в дневное и ночное время? 

 

Типовое задание для самостоятельной работы по дисциплине: 
Самостоятельная работа №1 Основные понятия по строевой подготовке. Виды строя 

отделения и взвода.  
Самостоятельная работа №2 Внутренний порядок в подразделении. Обязательные 

помещения в казарме. 
Самостоятельная работа №3 Обязанности дежурного и дневального по роте.  
Самостоятельная работа №4 Боевые и технические характеристики основных боевых 

танков и систем артиллерии ВС РФ. 
Самостоятельная работа №5 Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, 

методы защиты в условиях их реализации.   
Самостоятельная работа №6 Организация передвижных и стационарных пунктов 

дегазации и деактивации оружия и снаряжения после выхода из зоны радиоактивного 
заражения.  

 

Задания на выполнение самостоятельных работ представлены в электронно-

информационной образовательной среде и доступны по URL –   http://window.edu.ru/library 

 

3.3 Типовые материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

Типовые вопросы к зачету: 
1. Общевоинские и боевые уставы ВС РФ, их назначение при выполнении военной 

службы. 
2. Организация внутренней службы в подразделениях. 
3. Суточный наряд. Обязанности дежурного и дневальных по роте. 
4. Устав Г и КС. Обязанности часового на посту. Порядок применения оружия при 

нападении на часового или пост. 
5. Устройство и боевые характеристики автомата АК-74М и АК-12.  Порядок 

выполнения неполной разборки и сборки автомата.  
6. Внутренняя и внешняя баллистика стрелкового оружия. 
7. Устройство и боевые характеристики ручных гранат (РГД-5, Ф-1). 

http://window.edu.ru/library


8. Правила техники безопасности при выполнении боевых стрельб из автомата. 
9. Правила стрельбы из автомата АК-74М, установка механического прицела и 

внесение поправок на ветер и температуру воздуха. Способы определения дальности до цели. 
10. Способы передвижения солдата на поле боя. 
11. Средства индивидуальной защиты солдата в бою, комплект «Ратник». 
12. Обязанности солдата в бою. 
13. Рота, взвод, отделение в наступление (обороне).  
14. Последовательность оборудования огневой позиции стрелка с помощью малой 

пехотной лопатки. 
15. Оборудование позиции мотострелкового отделения в обороне.  
16. Способы ориентирования на местности. Передвижение по азимуту.  
17. Основные виды и ТТХ вооружения мотострелкового полка.  
18. Преступления против военной службы. Уголовная ответственность 

военнослужащих. 
19. Виды оружия массового поражения (ОМП). Поражающие факторы ядерного взрыва, 

коллективные и индивидуальные средства защиты. 
20. Оказание первой помощи при ранениях. Способы остановки разных видов 

кровотечения. 
 

3.4 Методические материалы проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации обучающихся 

Перечень методических материалов для подготовки к текущему контролю и 
промежуточной аттестации: 

1. Методические указания по выполнению практических занятий по дисциплине 
«Основы военной подготовки». –URL: http://aup.uisi.ru/5076439/ 


