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1. Перечень компетенций и индикаторов их достижения 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование ком-
петенции 

Код и наименование 

индикатора достижения компе-
тенций 

Этап 

Предшествующие 
этапы 

(с указанием дисци-
плин/практик) 

УК-8 Способен создавать и 
поддерживать в повседнев-
ной жизни и в профессио-
нальной деятельности без-
опасные условия жизнедея-
тельности для сохранения 
природной среды, обеспе-
чения устойчивого разви-
тия общества, в том числе 
при угрозе и возникнове-
нии чрезвычайных ситуа-
ций и военных конфликтов 

УК-8.1 Знает классификацию и 
источник чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного 
происхождения, причины, при-
знаки и последствия опасностей, 
способы защиты от чрезвычай-
ных ситуаций; Принципы без-
опасности организации труда на 
предприятии, технические сред-
ства защиты людей в условиях 
чрезвычайной ситуации. 

УК-8.2 Умеет поддерживать без-
опасные условия жизнедеятель-
ности; выявлять признаки, при-
чины и условия чрезвычайных 
ситуаций, оценивать вероятность 

возникновения потенциальной 
опасности и применять меры по 
ее предупреждению. 

УК-8.3 Владеет методами про-
гнозирования возникновения 
опасных или чрезвычайных си-
туаций и навыками по примене-
нию основных методов защиты в 
условиях чрезвычайных ситуа-
ций. 
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Форма промежуточной аттестации по дисциплине – зачёт 

По дисциплине предусмотрена домашняя контрольная работа для заочной формы обуче-
ния. 

2. Показатели, критерии и шкалы оценивания компетенций 

 
Индикатор освое-
ния компетенции 

Показатель оценивания Критерий оценивания 

УК-8.1 Знает клас-
сификацию и ис-
точник чрезвычай-
ных ситуаций при-
родного и техно-
генного происхож-
дения, причины, 
признаки и послед-
ствия опасностей, 
способы защиты от 
чрезвычайных си-
туаций; Принципы 

Знает источники чрезвычайных си-
туаций природного и техногенного 
происхождения и их классифика-
цию; принципы организации без-
опасности труда на предприятии, 
технические средства защиты людей 
в условиях чрезвычайной ситуации. 
Умеет выявлять признаки, причины 
и условия возникновения чрезвы-
чайных ситуаций; оценивать веро-
ятность возникновения потенциаль-
ной опасности и принимать меры по 

Дает определения основных 
понятий, понимает соотношение 
понятий; 
понимает основные методы 
решения типовых задач и умеет их 
применять на практике: 

умеет использовать нормативную 
и правовую документацию в 
системах контроля соблюдения и 
обеспечения безопасности; 

владеет методами 
прогнозирования возникновения 



безопасности орга-
низации труда на 
предприятии, тех-
нические средства 
защиты людей в 
условиях чрезвы-
чайной ситуации. 

ее предупреждению. 

Владеет методами прогнозирования 
возникновения опасных или чрезвы-
чайных ситуаций. 

 

опасных или чрезвычайных 
ситуаций. 

 

УК-8.2 Умеет под-
держивать безопас-
ные условия жиз-
недеятельности; 
выявлять признаки, 
причины и условия 
чрезвычайных си-
туаций, оценивать 
вероятность воз-
никновения потен-
циальной опасно-
сти и применять 
меры по ее преду-
преждению. 

Знает причины, признаки и послед-
ствия опасностей, способы защиты 
от чрезвычайных ситуаций; способы 
организации безопасности труда на 
предприятии, технические средства 
защиты людей в условиях чрезвы-
чайной ситуации. 
Умеет поддерживать безопасные 
условия жизнедеятельности; выяв-
лять и оценивать признаки, причи-
ны и условия возникновения чрез-
вычайных ситуаций. 

Владеет навыками по обеспечению 

безопасных условий жизнедеятель-
ности и основными методами защи-
ты в условиях чрезвычайных ситуа-
ций. 

Понимает функции и масштабы 

чрезвычайных ситуаций; выявляет 

причины, признаки и последствия 
опасностей, способы защиты от 
чрезвычайных ситуаций; умеет 
работать со справочной 
литературой; понимает признаки, 
причины и условия возникновения 
чрезвычайных ситуаций; знает 
назначение, функции, принципы 
построения, алгоритмы работы 
систем управления безопасности. 
Владеет навыками и основными 

методами по предупреждению 
чрезвычайных ситуаций. 

УК-8.3 Владеет ме-
тодами прогнози-
рования возникно-
вения опасных или 
чрезвычайных си-
туаций и навыками 
по применению ос-
новных методов 
защиты в условиях 
чрезвычайных си-
туаций. 

Знает методы прогнозирования 
чрезвычайных ситуаций природного 
и техногенного происхождения; спо-
собы и технические средства защи-
ты людей в условиях чрезвычайной 
ситуации. 
Умеет оценивать вероятность воз-
никновения потенциальной опасно-
сти и принимать меры по ее преду-
преждению. 

Владеет навыками защиты в услови-
ях чрезвычайных ситуаций.  

Понимает причины, признаки и 
последствия опасностей, способы 
защиты от чрезвычайных 
ситуаций;  
использует нормативно-правовые 
акты и регламенты  
умеет работать со справочной ли-
тературой в области законодатель-
ства по обеспечению безопасности 
жизнедеятельности; 
применяет принципы построения, 
алгоритмы работы систем управ-
ления безопасности; 

владеет методами прогнозирова-
ния возникновения опасных или 
чрезвычайных ситуаций; 
владеет основными методами за-
щиты в условиях чрезвычайных 
ситуаций. 

 

Шкала оценивания. 
 

Зачет 

Бинарная шкала Критерии оценки 

«зачтено» 

Оценка «зачтено» ставится студенту, овладевшему элементами компетенции 
«знать» и «уметь», проявившему полное знание программного материала по 
дисциплине, освоившему основную рекомендованную литературу, обнару-
жившему стабильный характер знаний и умений и способному к их самосто-



ятельному применению и обновлению в ходе последующего обучения и 
практической деятельности. 

«не зачтено» 

Оценка «не зачтено» ставится студенту, не овладевшему ни одним из эле-
ментов компетенции, т.е. обнаружившему существенные пробелы в знании 
основного программного материала по дисциплине, допустившему принци-
пиальные ошибки при применении теоретических знаний, которые не позво-
ляют ему продолжить обучение или приступить к практической деятельно-
сти без дополнительной подготовки по данной дисциплине. 

  



3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания по дисциплине 

 

3.1. В ходе реализации дисциплины используются следующие формы и методы 
текущего контроля  

Тема и/или раздел Формы/методы текущего кон-
троля успеваемости 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Раздел 1 Введение в безопасность Лабораторные занятия, зачет 

Раздел 2 Человек и среда обитания. Идентификация и воздей-
ствие на человека вредных и опасных факторов среды обита-
ния 

Лабораторные занятия, зачет 

Раздел 3 Защита человека и среды обитания от вредных и 
опасных факторов среды обитания 

Лабораторные занятия, зачет 

Раздел 4 Обеспечение комфортных условий для жизни и де-
ятельности 

Лабораторные занятия, зачет 

Раздел 5 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в усло-
виях их реализации 

Лабораторные занятия, зачет 

Раздел 6 Управление безопасностью жизнедеятельности Лабораторные занятия, зачет 

 

3.2. Типовые материалы текущего контроля успеваемости обучающихся 

 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессио-
нальной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 
среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникно-
вении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

Тема для дискуссии. 

По вопросам: 
1. Каковы источники негативных факторов производственной среды? 

2. Каковы причины неустранимости отходов и побочных воздействий производств? 

3. В чем заключается опасность ионизирующих излучений? 

4. В чем заключается проблема защиты от электромагнитных полей? 

 

3.3. Типовые материалы для проведения промежуточной аттестации обучаю-
щихся 

 

УК-8 – Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессио-
нальной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 
среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникно-
вении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

Типовые вопросы к зачету:  

1. Основные физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности 

2. Организация безопасности эксплуатации электроустановок предприятий связи 

3. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при воздействие электрическим 
током 

4. Идентификация травмирующих и вредных факторов 

5. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при ранениях и кровотечениях 

6. Негативные и психотропные факторы производственной среды и их влияние 



7. Классификация чрезвычайных ситуаций (ЧС) в мирное время 

8. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при переломах, ушибах, растя-
жениях 

9. Вредные вещества, классификация, воздействие 

10. Способы повышения электробезопасности 

11. Порядок проведения реанимационных мероприятий (искусственная вентиляция лег-
ких, непрямой массаж сердца) 

12. Наркотические вещества, их воздействия и последствие 

13. Причины несчастных случаев на производстве, порядок расследования и учета 

14. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при обмороке, тепловом ударе 

15. Воздействие шума, способы защиты 

16. Порядок расследования и учет тяжелых несчастных случаев 

17. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при ожогах и обмороке 

18. Воздействие вибрации, способы защиты 

19. Радиационно- и химические опасения вещества, воздействие, способы защиты 

20. Оказание первой медицинской доврачебной помощи при укусах животными и ядови-
тыми змеями 

 

Банк контрольных вопросов, заданий и иных материалов, используемых в процессе про-
цедур текущего контроля и промежуточной аттестации находится в учебно-методическом ком-
плексе дисциплины и/или представлен в электронной информационно-образовательной среде 
по URL: http://www.aup.uisi.ru/ 

 

3.4. Методические материалы проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации обучающихся 

Перечень методических материалов для подготовки к текущему контролю и промежу-
точной аттестации: 

1. Методические указания к выполнению лабораторных занятий по дисциплине «Без-
опасность жизнедеятельности». –URL: https://aup.uisi.ru/4636734/ 

2. Тесты с разбивкой на дидактические единицы по дисциплине «Безопасность жиз-
недеятельности». –URL: https://aup.uisi.ru/4636734/ 

3. Методические указания к выполнению домашней контрольной работы по дисци-
плине «Безопасность жизнедеятельности». –URL: https://aup.uisi.ru/4636734/ 
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